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Rechtfertigungsgründe im Strafrecht (nicht
abschließend)

Notwehr gem.    
§ 32

Notstand gem.   
§ 34 Einwilligung Mutmaßliche 

Einwilligung

Festnahmerecht 
gem. § 127 

StPO
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I. Tatbestand
II. Rechtswidrigkeit

1. Notwehrlage
a) Angriff
b) Gegenwärtig
c) Rechtswidrig 

2. Notwehrhandlung
a) Eingriffe in Rechtsgüter des Angreifers
b) Erforderlichkeit

aa) Geeignetheit
bb) Mildestes Mittel

c) Gebotenheit
3. Subjektives Rechtfertigungselement

III. Schuld 

Notwehr gem. § 32
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I.  Tatbestand
1. Objektiver Tatbestand 

a) Tatobjekt: eine andere Person 
b) Tatbestandsmäßiger Erfolg

aa) Körperliche Misshandlung
ODER

bb) Gesundheitsschädigung
c) Kausalität und objektive Zurechnung

2. Subjektiver Tatbestand

II.  Rechtswidrigkeit

III. Schuld
IV. Strafantrag gem. § 230

Körperverletzung gem. § 223
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Gegenwärtigkeit des Angriffs

• Versuchslösung

• Effizienzlösung

• Notwehrähnliche 
Lage

Problem:

Dauerangriffe

Unmittelbar 
bevorsteht

Gerade 
stattfindet

Noch 
andauert



Baltic Crime Stories – Übersichten zu Fall 2

krasses 
Missverhältnis

Angriffe 
Schuldloser

enge persönliche 
Beziehungen

Notwehrpro-
vokation

Art. 2 Abs. 2 
EMRK

Gebotenheit
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Dreistufenprinzip bei der Einschränkung des Notwehrrechts

2. Schutzwehr

3. Trutzwehr

1. Ausweichen


